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Rysuneki tekst– Dagmara Dyrda 
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Humor i zagadki przygotowały 

Magda i Ola 

Smaczne zagadki 

By z rośliny powstał napój, 

Dużo musi się wydarzyć: 

Trzeba zerwać, wyjąć pestkę , 

Spalić, zemleć i zaparzyć. 

Kawa 

Suszone liście 

Zalane wrzątkiem 

Są przepysznego 

Picia początkiem. 

Pijesz gorącą 

Albo schłodzoną, 

Z cytryną, gorzką 

Albo słodzoną . 

Może być czarna, 

Zielona, biała, 

Byle ci tylko 

Zasmakowała. 

Herbata  

Do sklepu wpada kobieta i od progu woła: 

- Proszę o pułapkę na myszy ale szybko, 

chciała to bymjeszcze złapać autobus! 

- Ależ proszę pani, aż tak wielkich pułapek nie 

mamy ! 

Mądrala zaczepia na 

podwórku kolegę . 

- Słuchaj pożycz mi 10 

złotych : ale daj mi na 

razietylko 5 zł, a drugie tyle 

będziesz mi winien. Ja ci 

teżbędę winien 5 zł , więc 

będziemy kwita. 

Te krople będziesz wpuszczał do oczu. 

Trzy razy dziennie po jednej do każdego oka! 

- Panie doktorze , a przed  czy po jedzeniu? 

Marysiu , co ty robisz , że masz takie 

delikatnieręce ? 

- Nic… 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Składniki (na 2 porcje): 

 400 ml mleka 

 4 łyżeczki kawy 

rozpuszczalnej  

 50 ml gorącej wody 

 2 łyżeczki brązowego cukru 

 200 ml świeżej śmietany 30 % 

 1 łyżeczka cukru pudru 

 wiórki czekolady do posypania 

 kostki lodu 

  

 

Sposób przygotowania 

Do garnuszka wlewam gorącą wodę 

i rozpuszczam w niej kawę oraz cukier, 

następnie dodać zimne mleko i wymieszać- 

odstawić. W międzyczasie ubić śmietanę 

z cukrem pudrem na sztywno. Przygotowaną 

kawę przelać do dwóch szklanek, wrzucić 

kostki lodu i udekorować bitą śmietana na 

końcu posypać wirkami czekoladowymi.  

 

Składniki: 

 4 banany, 

 sok z 1 cytryny, 

 masło do smażenia,  

 2 łyżki siekanych migdałów, 

 szczypta cynamonu, 

 4 łyżeczki miodu 

Przepisy przygotowały  

Ola Herok, Magda Klimek i Danka Wołkowycka 

Sposób przygotowania 

Banany obrać, przekroić wzdłuż na pół i  skropić połowąsoku  z  

cytryny. Usmażyć na złoto na maśle. Zdjąć z patelni,trzymać w 

cieple.  

Migdały lekko zrumienić bez tłuszczu nana czystej patelni, 

dodać  miód i cynamon. Gdy miód będzie zupełnie płynny,dodać 

resztę soku z cytryny. Sosem polać banan. Udekorować 

czekoladowymsosem i listkami mięty . 



 

KRZYŻÓWKA 
 

 

Krzyżówkę przygotowała Magda Klimek 


