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Lato wszedzie.. .

»»Wakacyjne rady”

Glowa nie jest od parady
stuzy¢ musi dalej.

Dbaj wigc o niq i ostaniaj,
kiedy stonce pali

Plynie w rzece woda
chiodna, bystra, czysta,
tylko przy dorostych

z kqgpieli korzystaj.

Jagody nieznane, Rysunek autorstwa Sylwii Zupy
gdy zobaczysz w borze:

Nie zrywaj! Nie zjadaj! —

bo zatru¢ sig mozesz.

Urzgdzamy grzybobranie,
Jjaka rada stqd wynika:

Rysunek autorstwa Dagmary Gdy jakiegos grzyba nie znasz,
nie wkladaj go do koszyka.

Oj, marzy mi sig¢ lato.

Wiersz przygotowata Sylwia Zupa




Czerweowe Swigta
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Ulicami, alejami naszych miast

I strojnymi Sciezynami polskich wsi,
Idzie dzisiaj i porywa z sobq nas

I zaprasza, bysmy za Nim zawsze szli.

Boze Cialo

Wspomnienie Ostatniej Wieczerzy
I Przeistoczenia chleba i wina w Ciato
i Krew Jezusa Chrystusa to S$wicto
0 radosnymi charakterze. Jest to S$wigto
ruchome i przypada zawsze 60 dni po
Wielkanocy. W tym roku przypadio na
23. czerwca.

Waznym elementem obchodéw Bozego
Ciala jest budowa czterech oftarzy.
Dekoruje si¢ je gateziami brzozy lub lipy
oraz kwiatami. Na czele procesji niesiona
jest  monstrancja z  Najswigtszym
Sakramentem.

Wsradd choragwi, baldachiméw, ptatkow roz,
Posrdéd barwnych wsteg, koronek w blasku dnia
Idzie Ten, w ktérego wierzysz - o sam Bdg
Zstapit z nieba, by zobaczyé, jak sie masz.

Dzien Ojca — 23. czerwca

Dzien ojca zwigzany jest z historig
Wiliama Smarta z matego miasteczka
Spokane w Stanach Zjednoczonych.
Po $mierci Zony, ten weteran wojenny,
samotnie wychowywat na rodzinnej farmie
szescioro dzieci. W 1909 roku jego corka,
Sonora Louise Smart zaproponowala, aby
urodziny jej ojca, 5 czerwca, obchodzone
byty jako Dzien Ojcow.

Pierwsze uroczyste obchody Dnia Ojca
odbyly si¢ jednak nieco pézniej —
19 czerwca 1909 roku. W 1924 roku
prezydent Stanow Zjednoczonych Calvin

Jest obecny w biatej Hostii, po to, by
Wzrokiem wiary cztowiek patrzyt w Jego Twarz.
T obiecat, ze po wszystkie nasze dni -

Az do konca $wiata - bedzie posrdd nas.

Coolidge okazat poparcie dla tego $wicta.
Jednak oficjalnie zatwierdzit je dopiero
w 1966 roku prezydent Lyndon Johnson,
ktory nadal Dniu Ojca znaczenie $wigta
narodowego. Od tej pory w USA
Swigtowane jest w trzecig niedziele
czerwca.

W Polsce Dzien Ojca obchodzono po raz
pierwszy 23 czerwca 1965.

Dzien Ojca jest uroczystoscig obchodzong
w wielu krajach; rézni si¢ jedynie termin
oraz sposOb  Swigtowania — zalezy
od tradycji i kultury danego kraju.

Tekst napisal Andrzej na podstawie literatury
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Koncert z okazji beatyfikacji naszego
papieza Jana Pawla II

Z okazji beatyfikacji naszego papieza Jana
Pawta II odbyly si¢ koncerty z udzialem
pracownikow 1 podopiecznych Osrodka.
Ostatni wystep mial miejsce W kosciele
w Kobielicach. Byt tam z nami chor ze Starej
Wsi, w ktorym $piewali takze niektdrzy nasi
opiekunowie: Bernadka Jonkisz, Agnieszka
Antecka, Magda Famulok, Ula Stalmach,
Piotr Fydrych. Chérem dyrygowala p.
Romana Baron. Opiekunka czesci poetyckie;,
w ktorej bral udziat Krzysztof Ole$ oraz Piotr
7bik, byla p. Barbara Przadka.

,,Olimpiada Rado$ci” w Rudzie Slaskiej

11 maja 2011 r pojechaliS$my na Olimpiade¢ do
Rudy Slaskie;j.

Druzyna zlozona byla =z trzech 0s6b
z Warsztatow i trzech z SDSu.
Reprezentowali nas:

Maciek Nawrocki, Arek Mazurczyk, Adrian
Kasza. Nasi zawodnicy dzielnie walczyli i

Archiwum informacji

Grali nam tam: pianino - p. Mirek, gitara —
p.Piotr , trabka — p. Darek, skrzypce —
p. Jacek.

Whnioskujac po reakcji ludzi tam obecnych,
bardzo im si¢ to nasze wystgpienie podobato,
co napawa nas wszystkich ogromng duma.
Mam nadzieje, ze kolejne nasze wystepy,
jakie nas czekaja z tej i1 innych okazji spotkaja
si¢ z podobng reakcja widzow.

Po  wystepie
owacjami; bylo, jak to nazwano, pigknie....

zostaliSmy  uhonorowani
Wszyscy byli pod ogromnym wrazeniem.
Pie$ni majace miejsce w naszym wystepie to:
Barka, Pie Jesu, Dzigki Ci Panie za Ciato Twe
1 Krew, Podnioste§ mnie, Otworzcie drzwi
Chrystusowi, Ave Verum, Emanuel, Ave
Maria, NieScie chwale mocarze, W cieniu
Twoich rak, Pater Noster. W scenariuszu
wykorzystano mysli Jana Pawla II w
opracowaniu Jerzego Klechty.

Wykorzystano rowniez wiersze papieza:
,»Emilii mojej matce", Fragmenty ,,Tryptyku
Rzymskiego”, ,,Piesn 0 stoncu
niewyczerpanym”, ,,Mysterium Meum Mih”,
»Nadzieja”, ,,Piesn o Bogu ukrytym”.

Tekst napisal Krzysztof Oles

kazdy z nich zdobyl medal ipamiatkowy
kubek.  Najwigcej  emocji  wzbudzilo
przecigganie liny. Udato nam si¢ pokonaé
druzyne z SDS Wola.

Gora nasi!

Tekst przygotowaty: Ola Herok i Magda Klimek




»Rejs na czyste wody”

W niedziel¢ 5 czerwca o godz. 12.00
rozpoczal si¢ VIII
Ekologiczny.

Pszczynski Festiwal

WYPRAWA DO LASU

20 lipca, w $rodg, pojechaliSmy na ognisko do
Studzienic niedaleko Pszczyny. Oprocz WTZ
byli takze SDS, Swietlica Srodowiskowa
i Wola. Przed pieczeniem kietbasy poszlismy
na spacer do lasu z p. Szymonem. Po
powrocie zjedliSmy upieczong kielbase,

20 lipca odbyta si¢ wycieczka do lasu.
Niektore osoby pojechaly z naszego os$rodka
o 9.00, a niektére prosto z domu do
Studzienic.

Ognisko przygotowal dla nas p. Piotrek.
Pieklismy tam 1 jedliSmy pyszne kietbaski,

siedzac przy ognisku $piewali$my rozne fajne
piosenki, chodziliSmy do lasu zbiera¢ grzyby,
mozna bylo i8¢ na spacer.

W konkursie plastycznym na model ,,Takiego
grzyba nie znajdziecie” pierwsze miejsce
zdobyli: Dagmara Dyrda, Magdalena Klimek,
Sylwia Zupa i kolega Andrzej pod opiecka
p. Wioli.

Nasza praca byla wykonana z materialow
wtornych takich jak butelki plastikowe,
papier, kKorki.

W  nagrode otrzymaliSmy plecak, torby
i kosmetyki. Praca ta data nam wiele radosci
i satysfakcji.

Tekst napisata Dagmara Dyrda

mozna byto napi¢ si¢ kawy, herbaty, a takze
zjes¢ po kawatku upieczonego dzien
wczesniej W pracowni p. Joli pysznego ciasta
1 herbatnikow. Po positku $piewaliSmy
z opiekunami piosenki biesiadne
I pojechaliSmy na o$rodek.

Tekst utozyt Andrze;j

MieliSmy tam poczgstunek: ciasta, ktore
upiekly p. Jola i p. Bernadka, oraz kawy,
wody mineralnej. Zapowiadal si¢ pigkny,
udany piknik, gdy nagle zaczat pada¢ deszcz
i zepsut nam humor. MusieliSmy szybko
wsiada¢do autobusow, zeby nie zmoknaé
i odjechali$my do domu. Tak zakonczyta sig¢
nasza wyprawa do lasu.

Tekst przygotowata Magda Klimek




Warsztaty na Orliku w Pszczynie

15 Czerwca o0 godzinie 9.30 osoby
Z Warsztatow  Terapii  Zajgciowe]  Oraz

Grupa Turystyczna podbija kolejne szczyty

1 czerwca grupa turystyczna z OMBR
wybrala  si¢  pociagiem z  Pszczyny
do Wegierskiej Gorki oddalonej od Pszczyny
okoto 51 kilometrow. Bylo do$¢ ciezko,
jednak czuwali nad nami opiekunowie: pani
Barbara oraz pani Joanna, nasza rehabilitantka
i mama Jakuba Zabrzeskiego.

Z powodu zlej pogody wybralismy sie
Traktem Cesarskim w Wegierskiej Gorce
I zobaczyliSmy bunkier z drugiej Wojny
Swiatowej oraz kosciot pod wezwaniem §w.
Maksymiliana Marii Kolbe w Ciscu.

Dzien Dziecka na Warsztatach

2 czerwca na duzej sali na Warsztatach
Terapii Zajeciowej odbyt si¢ Dzien Dziecka.
Pogoda nie sprzyjata, wiec zawody odbyty si¢
w Srodku WTZ.

Kazdy z podopiecznych zostat przydzielony
do nastgpujacych pracowni i1 konkurencji:
ceramika - pani Beata, malarstwo - pani
Wiola oraz pani Ania, pani Kasia - quiz,
zajecia kulinarne - pani Jola i pani Bernadka,
,Jaka to melodia” - pani Ula i pani Basia,
wkrecanie $rubek na czas - pan Szymon

Srodowiskowego Domu Samopomocy
wybraly si¢ na mecz towarzyski pitki nozne;.
Impreza byta organizowana przez Swietlice
Terapeutyczng w Pszczynie. Po rozegraniu
3bardzo emocjonujgcych meczy nasza
druzyna  zajela  zaszczytne 4 miejsce.
W druzyn grali: Zbyszek Kulasek, Janusz
Fura, Arek Mazurczyk, tukasz Nowak,
Mirostaw Machulec, Adrian Kasza, Maciek
Nawrocki, Pawel Kucharski. Druzyna
wspomagana byta przez Szymona Gabrysia, a
nasza panig fotograf byla pani Joanna
Czernik.

Tekst napisal Zbyszek Kulasek

Tekst napisat Zbyszek Kulasek

Gabrys$, makijaz - pani Karolina oraz pani
Ania, gry i zabawy sportowe - pani Asia
Czernik.

Po udanych zawodach i konkurencjach
wszyscy przystapili do konsumpcji pysznych
ciast i kawy.

Po pewnym czasie odbyta si¢ warsztatowa
dyskoteka, podczas ktorej naszym DIJ byta
Pani Ula. Na koniec odbylo si¢
podsumowanie prac i wynikow.

Tekst napisal Zbyszek Kulasek




Kursy realizowane w Osrodku

ilurs forystyeany (buidleciarsta)

Od 27.04.2011 roku w Zaktadzie
Doskonalenia Zawodowego w Pszczynie
trwat kurs bukieciarstwa, ktory prowadzita
Pani Jolanta Lukaszewicz - Dulniok.

Pani Jolanta na duze doswiadczenie
w uktadaniu bukietdéw, poniewaz ma
wlasng kwieciarnie.

W kursie wzieta udzial m.in. Anna Bloch,
Marzena Gaszczyk, Bernadeta Gondzik,
Aleksandra Herok, Anna Hoinkis, Zbyszek
Kulasek, Danuta Tabor, Daria Zon.

28.kwietnia grupa kursantow  razem
z panig Jolanta wybrata si¢ do ogrodow
Kapiasa w Goczatkowicach Zdroj,
a nastepnie do Wielkiej Hektarowej Hali
R6z Pana Dzidy.

Byto tam wiele rodzajow drzew ozdobnych
1 kwiatow oraz dawna chatupa, w ktorej
mieszkali ludzie na wsiach.

Nastepnie ta sama grupa udata si¢ na lody
I robilta pamigtkowe zdjgcia.

Tekst napisal Zbyszek Kulasek

Kurs ogrodmiczy

W naszym Os$rodku miat miejsce kurs
ogrodniczy finansowany z funduszy Unii
Europejskiej. Kurs powadzita sympatyczna
pani Jola, pani Krysia, Pan Janusz,
kierowniczka tego kursu byta Pani Teresa.
W kursie tym brali udzial Jacek Pochopien,
Krzysztof Pyrtek, Piotr Zbik, Krzysztof
Bloch, Bogdan Kotas, Krzysztof Koczuba,
Lukasz Nowak, Lukasz Pasek, Mariusz
Ktuszkiewicz  oraz  Krzysztof  Oles.
W ramach tego ogrodniczego szkolenia
stawialiSmy altane, sadziliSmy kwiaty,
malowalismy tawki, hustawki, robiliSmy
pergole, przycinaliSmy trawnik,
plewilismy,  formowali§my  kompost,

ciglisSmy odcigte gatgzie na mniejsze, aby
byty tatwiejsze do przeniesienia.
Przed podjeciem pracy w  Os$rodku

pojechalismy do Gospodarstwa
Ogrodniczego w Goczatkowicach Kapias,
aby zobaczy¢ jak wyglada tam architektura
1 jakie rosliny tam rosna.

Na kursie uczyliSmy si¢ dba¢ o ro$liny
ktére nas otaczajg.

Na koniec przyjechali do nas wszyscy
wyktadowcy, otrzymaliSmy od nich oraz
Dyrektora zaswiadczenie o ukonczeniu
kursu oraz Certyfikat oraz po malej
roslince do posadzenia gdzie§ w domu.
Pozniej byt stodki poczestunek.

Tekst utozyt Krzysztof Oles




Wycieczka do Bialego Dunajca
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Pewnego dnia dowiedzieliSmy si¢, ze
trzynastego lipca tego roku pojedziemy na
wycieczke w gory. Bedzie ona trwata trzy
dni. Opiekunowie informowali nas co mamy
ze sobg zabra¢. Poinformowal nas tez
dyrektor o tym gdzie si¢ spotykamy, o ktorej
godzinie pojedziemy i do jakiej miejscowosci
w gorach pojedziemy.

Okazalo si¢, ze pojedziemy do Bialego
Dunajca.

Nadszedt dzien wyjazdu. O godzinie 8.45
zebraliSmy si¢ wszyscy na zbiorke, na
parkingu w Pszczynie przy Zagrodzie
Zubréw. PozegnalisSmy sie z rodzicami
i 0 godzinie 9.00 wyjechaliSmy do Biatego
Dunajca.

W Czechowicach byla zbiorka drugiej czesci
naszego osrodka, ktorzy mieszkaja wokot
Czechowic.

Podczas podrozny byliSmy bardzo weseli
i stuchaliSmy muzyki, ale nagle zepsul nam
si¢ humor, bo zepsul nam si¢ autobus. Na
szczescie po chwili byto juz wszystko dobrze
1 mogliSmy jecha¢ dale;.

Po zakwaterowaniu w pokojach,
rozpakowaliSmy si¢ i udaliSmy na positek.
Nasze pokoje miescity si¢ w Jaworzu,
w budynku przy ulicy Jana Pawla II, ktory
miat numer 232.

Gdy wszyscy zjedli$my, poszli§my zwiedzi¢
okolice. Bylo tam przepicknie. Wieczorem
mieliSmy super dyskotekg, a nastgpnie
jedlismy pyszng kietbaske z grilla.

Gdy skonczyliSmy, poszlismy do swoich
pokoi, umyliSmy si¢ i poszliSmy spac.



Nastepny dzien zaczeliSmy od $niadania, po
ktorym pojechaliSmy wszyscy razem na
zakupy. ChcieliSmy sobie kupi¢ pare
pamiatek, aby pdznieg w domu modc
wspomina¢ tg wycieczke. Chodzili§my po
réznych sklepach, targach. Gdy wszyscy juz
sobie cos kupili, to pojechalismy do budynku
w ktorym mieszkaliSmy, aby przebra¢ si¢
i zabra¢ str6] kapielowy — w tym dniu
mieliSmy w planie i1§¢ na basen.

Na basenie ptywali$my 1 bawiliSmy si¢ przez
dwie 1 pdt godziny. Wszyscy nie mogli
doczeka¢ si¢ obiadu, bo po basenie byliSmy
bardzo gtodni.

Wieczorem mieliSmy wesotg zabawe, a ze
,szwedzkiego stolu” kazdy mogt sobie
pojesc to co chciat.

Po $niadaniu nastepnego dnia spakowalismy
sig, bo trzeba bylo juz opusci¢ to pigkne
miejsce 1 jecha¢ do domu.

ZdazyliSmy jeszcze kupi¢ oscypki, aby
zabra¢ do domu. Niektorzy kupowali duze,
a niektorzy mniejsze.

Droge powrotng przebyliSmy bez zadnych
probleméw z autobusem. Byto w nim bardzo
wesoto. Gdy wysadzalisSmy kolezanki
i kolegdbw w Czechowicach, to pojechalismy
do Pszczyny na przystanek obok Zagrody
Zubréw. Czekali juz na nas nasi rodzice.

W poniedziatek gdy przyszlismy do Osrodka,
opowiadali§my sobie wrazenia z wycieczki.
Wszystkim bardzo si¢ podobato. Mamy takze
duzo =zdj¢¢, aby moc wspominaé nasza
wycieczke.

Tekst utozyta Magda Klimek

L ukasz Nowak 17. czerwca
Zbigniew Kulasek 23. czerwca
Arek Mazurczyk 10. lipca
Romek Zigler 19. lipca
Pawel Kucharski 30. lipca

| Jak macie na imie, dobrze wiemy, .

. Wiec dzis zyczenia ztozy¢ Wam chcemy.
Mnostwo radosci,
Stodkiej mitosci,

Pelnego szczeScia i wiecznej mtodosci.



